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Kursbezeichnung Phytotherapie - Pflanzen als Stimulanz

Datum (ggf. von-bis)

Kursleiter Irene Finke

Natur- und Marchenpadagogin; freie Dozentin
Mitarbeiter in der ,Akademie fur komplementare Weiterbildungen in
Gesundheitsberufen”

Vita-Schlagworte
(Kursleiter)

Pflanzen begleiten den Menschen in jedem Lebensalter.

Die Phytotherapie beschaftigt sich mit der heilenden Wirkung von
Pflanzen. Hierzu liefert das Seminar einen Uberblick, welcher
Kursinhalt durch kleine volksheilkundliche Praktiken erganzt wird.

Daruber hinaus werden die vielseitigen Betrachtungsweisen und
Einsatzmdglichkeiten von Pflanzen im Bereich der Betreuung
und Beschaftigung vermittelt.

Praxiseinheiten ermutigen die Teilnehmer das gelernte im
Arbeitsumfeld einzusetzen.

sensorische Stimulation durch Pflanzen und pflanzliche
Produkte
Krauteranwendungen auf3erhalb der Phytotherapie
Pflanzen und ihre Bedeutung in Religion und
Schwerpunkte Geschichte
Erinnerungsarbeit
ganzheitliche Aktivierung
Gedéachtnistraining

Mitarbeiter/innen im ambulanten und stationaren
Betreuungsbereich

Zielgruppe (Ebene) Gruppenleiter im (ehrenamtlichen) Freizeitbereich
ZB. Eltern-Kindgruppen

Erzieher/Innen

Teilnehmerzahl mind. 10 max. 14

Dauer Tageskurs (8 Einheiten)




