
Kursbezeichnung
Gruppenangebote: Beschäftigung für betagte Menschen mit 

und ohne Demenz 

Datum (ggf. von-bis) auf Anfrage

Kursleiter Irene Finke

Vita-Schlagworte 

(Kursleiter)

Natur- und Märchenpädagogin; freie Dozentin

Mitarbeiter in der „Akademie für komplementäre Weiterbildungen in

Gesundheitsberufen“

Kursinhalt

Das Seminar vermittelt Methoden und Möglichkeiten für 

gruppenbezogene Betreuungsangebote.  Die Kursteilnehmer 

lernen, Angebote als interaktives Gemeinschaftsprojekt zu 

konzipieren und anzuleiten. Die Stärken und Schwächen der zu 

betreuenden Personen einfühlsam auszuloten und entsprechend 

dieser Fähigkeiten ein Angebot zu erstellen und zu lenken

wird vermittelt und eingeübt.

Schwerpunkte

• Schulung der Sozialkompetenz und des  

Empathievermögens

• Grundlagen der Gruppenstrukturen

• Gruppendynamik erkennen und steuern

• gewaltfreie Kommunikation

• ganzheitliche Aktivierung

• Gemeinschaft erleben durch Interaktion

• Motivation zur Interaktion

Zielgruppe (Ebene)

Mitarbeiter/innen im ambulanten und stationären 

Betreuungsbereich

Bei Bedarf kann das Seminar für Gruppenleiter außerhalb der 

Seniorenbetreuung  transformiert werden

Teilnehmerzahl

mind. 8  max.16 

Dauer

 Tagesseminar

Irene Finke   Natur- & Märchenpädagogin, freiberufliche Dozentin

Windorfer Straße 44  -  04229 Leipzig  -  0341 225 29 871  -  0176 800 35 127

larene@gmx.net  -  kraeuterfrau.calendula@gmx.net


